WOJEWODZKA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W KATOWICACH
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INFORMUJ GDZIE | Z KIM BEDZIESZ PRZERYWAL,

NIE UFAJ NIEZNAIOMYM,

NOS ELEMENTY ODBLASKOWVE,

NA ROWER, ROLKL HULAJINOGE, ZAWSZE Z KASKIEM.

PEYWAJ TYLKO W MIEJSCACH STRZEZONYCH
NIGDY NIE SKACZ "NA GLOWE".

UZYWAJ KREMOW Z FILTREM,

PlJ DUZO WODY,

NOS OKULARY Z FILTREM,
CHRON GLOWE PRZED SLONCEM.
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ZABIERZ TELEFON Z NALADOWANA BATERIA, nnaa
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